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コメダ珈琲さん 
からのお知らせ 

取材等につ 

いて次頁に 

続きます。 

4 月 28 日(木)に第 3 回

コメダ de 勉強会＆相

談会を左記のとおり

開催しましたのでご

報告いたします。 

場所はコメダ珈琲店阪南店さん。 

「人が職業につくまで」という 

テーマで 1 時間お話ししました。 

ゴールデンウイーク直前、しか 

も雨の中、３名の子育てママさ 

んに足を運んでいただきました。 

テーマがテーマだからか、真剣 

に受講される皆さんの眼差しが、 

とても強く印象に残っています。 

相談会（座談会）ではリアルな現状 

と活発な意見を共有でき、これぞ 

コメ勉という手応えを掴みました。 

季節限定メニュー 

「カフェモカジェリコ」 
アイスコーヒーとココアとゼリーの 

少しビターな味わいです。 

ストローから入ってくる 

ツルツルのゼリーが夏らしいです。 

あなたは飲む? 食べる? まぜる? 



 

 

みんないつも小さな帽子をかぶって 

仕事している職業ってな～んだ？ 
ちなみに私はいつも大きな帽子をかぶって仕事しています(笑) 
答えは後のページのどこかに! （出題者  : コメダ珈琲店阪南店の店長さん） 

 

コメダ  de なぞなぞ 

  勉強会 

についての 

前頁から続 

いています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の勉強会を開催するにあたり、色々なお仕事をされて 

いる方たちに取材させていただき、様々なお話しを聴かせ 

ていただきました。皆様のご協力なくして今回の勉強会の 

成功はありませんでした。本当にありがとうございました。 

 

ラジオ番組に３度も出させ 

ていただき、コメ勉につい

てお話ししました。今後と

もよろしくお願いします。 

次回、第 4 回のコメダ  de 勉強会＆相談会は、外部講師を招き、 

「ワーキングマザー ～ママが働くということ～」 

というテーマで 6 月 21 日に開催します。ぜひご参加ください。 



 

勉強会＆相談会を終えて 
 
今回のテーマは、「人が職業につくまで ～子供たちの将来の夢を実現させたい～」でした。 
この春幼稚園を卒園し、小学校に入学したお子さんをお持ちのお母さんが来てくださいましたので、 
お子さんの将来の夢についてお話しくださいました。 
その幼稚園の卒園式では、卒園児が将来の夢をみんなの前で発表するからです。 
お子さんの夢だけでなく、お友達はどんなことを言っていたのか、どんな職業が人気なのか、 
などなどをお話しくださいました。 
 
このように、受講者さんからもリアルな声を聞けたのですが、それは、今回の勉強会では、 
いろいろなところへ出かけて行って、いろいろな方にインタビューし、それを講義のなかでお伝えする、 
という初めての試みを行い、それがとても好評だったからだと思います。 
生の声というのもそうでしたし、普段はなかなか聴くことのできない、ほかの人の、 
「以前はこんなことを思っていた」 
「こんなことあんなことがあって」 
「そして今はこう」 
という、実体験をお伝えできたことが、とても良かったと思っています。 
受講者の皆さんも、とても興味深くお話を聞いてくださいましたし、 
「あの方のあのエピソードが印象的だった」 
という感想をいくつもいただきました。 
 
この「出かけて行ってインタビューする」というのが、コメ勉から発生した新企画、 
「コメ勉が訊く！ 聴く！ 効く！」 
のルーツとなりました。 
私が質問し（訊く）、お話しいただき（聴く）、ほかの人たちに伝えることで多くの人の役に立つ（効く）、 
という今回のコメ勉での成功体験を、継続的に行っていこうという活動です。 
こちらもぜひお読みいただきたいと思いますので、お申し込みください。 
そして皆さんのところに取材させに行かせてください。 
よろしくお願いいたします。 
 
そして、もうひとつの新たな試みとして、 
「ラジオに出演して、コメ勉のことをお知らせする」 
という活動を始めました。 
岸和田市のコミュニティＦＭ「ラヂオきしわだ」さんの、「子育てほっとすてーしょん」という番組に、 
３回も出させていただきました。 
パーソナリティのおはなさんから、前回のコメ勉でお話しした自転車事故の話を、 
ラジオで是非お話しいただきたいというオファーをいただき、番組に呼んでいただいたのが始まりでした。 
その後、ラジオＣＭでコメ勉のことをお知らせすることもできましたし、再び、番組ゲストにお呼びいただいて、 
お話しする機会を得ることができました。 
岸和田エリア限定の放送局なのですが、ネット放送をしているので、スマホやパソコンを使えば、 
エリア外でも番組を聴くことができます。 
ですから、阪南市の方はもちろんのこと、そして故郷の長野、ゆかりある金沢・横浜の友人たちも、 
たくさん聞いてくださいました。 
コメ勉はもちろん、この番組自体のリスナーさんが増えて、ファンの方が広がっていったということも、 
またうれしく思っています。 
 
実は、ラジオ出演も公開取材も、コメ勉公式スタッフの中村先生が（勝手に）セッティングしてきたものなのです。 
公開取材については、第２回コメ勉で自転車事故を扱ったときに、私ひとりで色々なところに取材に行ったので、 
単に「美容院行かせて」と思っただけでしたが、 
ラジオ出演が決まった、しかも生放送、と知った時は、頭の中が真っ白に、というか目の前が真っ暗になりました。 
しかし、人間、やればできるもんですね。 
なんとか無事にゲスト出演を終えました。 
でもこれは、パーソナリティ兼番組ディレクターの、おはなさんが作りだすスタジオ内の雰囲気が、 
とても緊張をほぐしてくれたからだと思います。 
もちろん中村先生とみっちりリハーサルしましたしね。 
 
このように、私は、中村先生のプロデュースやディレクションについていくだけで、正直、精一杯でした。 
しかし、ここまで見ていて、だんだんとわかってきたような気がします。 
人との繋がりをいつも意識していると、人と繋がろうといつも意識していると、人と人とが繋がり、 
繋がりが広がって、その先にいる誰かに呼んでいただけて、そこでお知らせし、また新たな繋がりが生まれ、 
広がっていく、という流れをです。 
それがわかってきたところですので、これからは、自分からも、いろいろ動いていこうと思いました。 
自分の成長にもつながる勉強会でした。 
 
最後になりましたが、貴重な時間を割いてインタビューを受けてくださいました皆さん、ありがとうございました。 
そして何度も番組にお呼びくださいました「ラヂオきしわだ」さん、 
「子育てほっとすてーしょん」のパーソナリティおはなさん、ありがとうございました。 
今回も、家事と育児のサポートをし、支えてくれた夫や、応援してくれた娘にも感謝です。 
 
実は、私の子供のころの夢の一つが、「ラジオのパーソナリティになること」でした。 
今回こうしてラジオに出させていただきまして、夢の実現に一歩、いえ、かなり近付きました。 
人と人との繋がりが、夢の実現にも繋がっているのだな、と実感した勉強会となりました。 
ラヂオきしわださんにダビングしていただいたＣＤは、私の宝物になりました。 
 
 
                           行政書士 澤田 郁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

事務局からのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 
このたび、コメ勉のディレクター兼カメラマンに就任しました(嬉)。 
取材＆広報活動「コメきく！」をするにあたって、 
現場での「お前誰やねん」を防ぐ目的で、この名札を作りました。 
自分で作って、自分でとても気に入っているので、 
ぜひ僕たちを取材に呼んでやってください。 
よろしくお願いします。 

コメ勉スタッフ 行政書士 中村道彦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なぞなぞの答え「消防士さん（小さい帽子／しょう・ぼうし）」 

「コメ勉が訊く! 聴く! 効く!」 

という取材＆広報活動を始 

めました。通称 : コメきく ! 

冊子（９頁）または PDF ファ 

イルでお配りしております 

ので、お申し込みください。 

レジュメは YouTube  

にアップしています。 

「第 3 回コメダ勉強会」 

でご検索ご閲覧を。 

コメダ de 勉強会＆相談会事務局      （澤田かおる行政書士事務所） 

大阪府阪南市尾崎町  3 丁目 5 番 15 号  TEL：072-488-7304 

メール：info@gyosei-kaoru.com FAX：072-488-7302 

サイト：http://gyosei-kaoru.com 「澤田かおる行政書士」で検索を 

幼稚園で保護者向けセミナ

ーをしました。このように

出張講義いたしますので、

ぜひお呼び立てください。 


